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Présentez-nous Croq’Nature.

L’association Croq’Nature est née en

1984 autour d’un projet de sensibili-

sation à l’écologie par le biais de

séjours de vacances pour les adultes

et les enfants ; notre rêve était d’as-

socier plaisir et travail en devenant

acteur d’un monde pacifique, solidaire

et respectueux de la nature. En paral-

lèle, à partir de 1987, nous avons pro-

posé des randonnées à la découverte

du désert algérien et du monde toua-

reg pour certains de nos adhérents

devenus amis.

Cinq ans plus tard, l’idée d’ouvrir ces

voyages au public a fait son chemin et

Croq’Nature a alors décidé de recen-

trer son activité sur le Sahara et le

nord de l’Afrique. Ce fut après l’Algé-

rie, le Maroc puis, d’année en année,

au hasard des rencontres et des cir-

constances, de nouveaux partenaires

sont arrivés et de nouvelles destina-

tions ont vu le jour : Niger, Mauritanie,

Mali, Sénégal… L’objectif restant le

même : être un artisan du voyage en

favorisant un développement local

géré par les populations (5 à 6 % du

prix de chaque voyage sont reversés

à l’Association Amitié Franco Touareg

que nous avons créée en 1990 et qui

gère ce fonds de développement).

Aujourd’hui, Croq’Nature a 27 ans

d’existence et a gardé sa même struc-

ture artisanale : elle emploie un direc-

teur et deux assistants et s’appuie sur

un conseil d’administration de sept per-

sonnes. Pionniers du « tourisme équi-

table et solidaire », nous avons engen-

dré la création de nombreuses

associations de voyages ayant la même

motivation et s’appuyant sur les mêmes

objectifs : favoriser un tourisme qui pri-

vilégie la rencontre entre les hommes

et qui permet à des populations du Sud

de financer les besoins prioritaires

comme l’autonomie alimentaire et les

besoins collectifs tels l’accès à la sco-

larisation, la formation et la santé.

Qu’attendent les participants de ce

voyage (touristes, populations, par-

tenaires, voire aussi l’organisateur

lui-même) et qu’en retirent-ils ?

Le mot solidarité prend tout son sens

dans ce type de voyage et nous

sommes convaincus que, pour exis-

ter dans la durée et dans l’intérêt de

tous, le tourisme se doit d’être res-

ponsable. Si le séjour envisagé doit

rester source de plaisir, il se doit éga-

lement d’être un moyen de contribuer

au développement local de ceux qui

nous accueillent. L’échange entre les

voyageurs, les partenaires et nous

n’est pas un vain mot et il se prolonge

très souvent bien au-delà du court

séjour effectué ; des liens se créent

et des amitiés naissent de ces ren-

contres et bon nombre des adhérents

de notre association se retrouvent

Croq’NatureDes artisans du voyage
Jean-Luc Gantheil, fondateur et directeur de l’association
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solidaire/équitable ?



9

alors à leur tour hébergeurs lors de la

venue de certains de nos amis et par-

tenaires étrangers.

Quelles sont les formules de

voyages proposées ?

Aujourd’hui Croq’Nature propose plu-

sieurs formules de séjours :

•des randonnées sous forme de

marches itinérantes, assistées de

dromadaires, de mules ou d’ânes ;

•des séjours en liberté sous forme

de circuits itinérants avec un véhi-

cule de location et des hébergements

chez l’habitant ;

•des séjours sous forme de balades,

rencontres, visites à partir d’un lieu

fixe.

Comment se passe le choix des

pays ? Celui des partenaires, des

populations?

Au départ nous nous étions concen-

trés sur le Sahara et le Maghreb, puis

suite à la difficulté grandissante d’or-

ganiser des séjours en toute sécurité

dans certains pays,nous avons projeté

de proposer d’autres destinations

basées sur les mêmes critères

d’échange et de partenariat ; le but

étant de pérenniser notre structure

associative et de soutenir financière-

ment les projets de développement

local existants.

À quel type de public les voyages

s’adressent-ils ?

Quels que soient votre condition phy-

sique, votre âge, votre milieu social, il

existe une formule de séjour qui peut

vous intéresser ; l’ouverture d’esprit,

la recherche d’un « voyager autrement »

et savoir que les populations locales

pourront bénéficier des retombées

économiques peut inciter chacun à

participer à un voyage équitable et

solidaire.
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Quelle est la spécificité de

Croq’Nature par rapport à d’autres

organismes qui proposent le même

type de voyage ?

Notre différence et notre spécificité

tient surtout au fait que notre statut

associatif permet d’apporter une

garantie supplémentaire sur la véracité

des informations données ; tout voya-

geur devient de fait membre de notre

association et peut à ce titre vérifier

toutes les informations relatives à la

rémunération des prestataires,au suivi

des sommes récoltées et versées et

aux différents projets de développe-

ment.

Notre différence c’est la transparence

totale au niveau des chiffres et chaque

année nous mettons un soin particu-

lier à établir un rapport d’activités – élé-

ment indispensable de la notion de

commerce équitable – transmis à

chaque voyageur et qui sera présenté

lors de notre assemblée générale

annuelle ; chaque voyageur peut éga-

lement, lors des élections, devenir

membre du conseil d’administration de

l’association.

Pour terminer voici un extrait de la

charte du tourisme équitable et soli-

daire qui résume le mieux notre moti-

vation et notre esprit :

« Le voyage est un moyen privilégié de

lien et de compréhension entre les

peuples. Il doit permettre l’épanouis-

sement du voyageur et de l’accueil-

lant sur les plans personnels, culturels

et économiques. Les ressources qu’il

génère doivent profiter équitablement

aux populations d’accueil et contri-

buer au développement durable de

leur territoire. »

www.croqnature.comi
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personnes qui nous accueillent et
nous guident.
Croq’Nature proposait une
formule de voyage organisé
(logements réservés, circuit
déterminé, etc.) tout en laissant
une porte ouverte pour sortir du
circuit et visiter d’autres sites de
notre choix et surtout sans être
attaché à un groupe inconnu qui
n’aurait peut-être pas les mêmes
objectifs de voyage.
Comment s’est déroulé votre

voyage ?

Nous étions deux couples et nous
logions dans de petits riads au cœur
de la médina, à Marrakech ou
Essaouira, en bordure de la ville à
Taliouine ou sur la plage comme à
Sidi Kaoki. Nous vivions avec les
Marocains qui nous ouvraient leurs
portes le temps du séjour, à la façon
d’une chambre d’hôtes. L’accueil
était chaleureux ! Une vraie relation
de confiance s’est souvent établie
entre la famille et nous. C’était très
enrichissant ! Nous partagions les
repas et, comme ils parlaient
français, nous avons pu beaucoup
discuter ensemble de sujets divers
dont nos différences notamment
vis-à-vis de la religion. Cela nous a
permis de nous connaître, de
découvrir leur façon de vivre, de
goûter à la nourriture quotidienne
de la famille et aussi de s’étonner
de points de culture qui nous
différencient comme la séparation
des hommes et des femmes (car
celles-ci mangeaient toujours à
part).
Lors des visites, nous étions
parfois accompagnés d’un guide,

un fils ou un neveu de nos hôtes.
Nous voyagions dans une vieille
voiture, que certainement aucun
« vrai » touriste n’aurait voulu
conduire ! Nous étions ainsi
totalement indépendants, nous
nous fondions plus facilement
dans le décor et cela facilitait le
contact avec les gens.
Grâce à Croq’Nature et à ses
contacts, nous avons découvert
une coopérative (à Taliouine) de
fabrication et vente d’huile d’argan
où nous étions certains de la
qualité du produit et surtout de la
destination des bénéfices, reversés
au projet et aux travailleuses.
Qu’est-ce que le voyage vous a

apporté ? Quel est le plus par

rapport à un voyage classique ?

Ce voyage nous a permis de voir le
Maroc tel qu’il est et pas tel que
l’on voudrait nous le faire voir.
Nous avons pu vivre ce voyage de
l’intérieur, toucher l’authenticité
du pays. À aucun moment, nous ne
nous sommes sentis en insécurité,
comme nous avions pu en entendre
parler. En vivant avec les gens, en
allant dans des endroits peu
fréquentés par les touristes, nous
avons découvert leur culture, leur
manière de vivre et leurs
conditions parfois difficiles. La
relation établie avec les gens était
plus vraie. L’un d’eux nous a écrit
une phrase qui signifie « l’homme
pressé est déjà mort ». C’était cela
aussi ce voyage, apprendre une
autre philosophie de vie.
Ce voyage nous a donné l’envie d’y
retourner. I

Propos recueillis par Anne-Sophie Reynders

Pourquoi avoir choisi de partir avec

Croq’Nature ? Qu’est-ce qui vous a

intéressés dans la formule proposée ?

Nous étions intéressés par le
Maroc et c’est par hasard que nous
avons connu Croq’Nature. Nous
n’avions jamais fait cette
expérience, mais comme nous
avons l’habitude d’organiser nos
voyages nous-mêmes, nous
trouvions intéressant de partir
avec un organisme qui nous
permettrait d’aller à la rencontre
de la population et dont une partie
des bénéfices sont reversés
directement aux partenaires
locaux et aux projets de
développement. Le premier
objectif du voyage était de visiter
le Maroc, mais autrement, avec un
guide local et en logeant chez
l’habitant pour entrer en contact
avec la population.
Notre philosophie de voyage est
d’être libre. Sans rechercher
l’aventure ou l’improvisation, nous
évitons les voyages « all-in » qui
ne permettent de connaître que la
chambre et la piscine. Nous
cherchons le confort : pas celui
d’un hôtel, mais celui d’une
relation de confiance avec les

Voyage authentique
Témoignage de José Constant, Anne et André-Marie Lourtie
partis au Maroc avec Croq’Nature en 2008


