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Un réveillon et des cadeaux… 
pour tous ! 
Thierry, distributeur de pains et vivres pour l’asbl Les Samaritains, Bruxelles (Belgique)

Il y a une vingtaine d’années le fondateur des Samaritains a 
commencé à venir en aide aux personnes en difficulté. Avec ses 
amis de l’asbl Babbelkot, cet ancien entrepreneur distribue de 
la soupe chaque mardi dans les couloirs de la gare centrale de 
Bruxelles pour apporter un peu de chaleur aux sans-abris. À cette 
époque, c’est le restaurant de l’Atomium qui fournit et remplit 
gratuitement les quelques thermos de potage nécessaires.

E
n 1996, le mardi tombe un 31 

décembre ! Les quatre béné-

voles ne voient pas de raison 

d’ignorer cette date. Les démunis 

méritent eux aussi un réveillon! Avec 

leurs propres fonds, ils remplacent le 

potage par du poulet rôti et du pain.

De semaine en semaine, les couloirs 

de la gare se remplissent le mardi 

soir. Pour élargir l’aide et faciliter la 

récolte de dons, Les Samaritains sont 

créés.  Au fur et à mesure, la distri-

bution se diversifie et l’asbl s’équipe 

d’un matériel plus adéquat. Les petits 

thermos sont remplacés par de plus 

grands et les dons permettent l’achat 

d’une camionnette frigorifique. Une 

quinzaine de Samaritains bénévoles 

de tous horizons distribuent ainsi 

chaque semaine de la soupe, des 

tartines, des yaourts, du pain, des 

couques et un peu de réconfort à 

une centaine de démunis à la gare 

centrale. En complément, ils récoltent 

et proposent aussi des couvertures et 

des aliments pour animaux à ceux qui 

en ont besoin.

Un réveillon…  

qui réveille vraiment !

L’activité du soir du réveillon se déve-

loppe elle aussi : les démunis ont 

d’abord droit à un dessert, puis à un 

menu trois services. Pour cela, l’asbl 

s’est associée à un généreux traiteur : 

« Chou de Bruxelles » qui, en plus des 

potages hebdomadaires,  prépare les 

entrées et les plats principaux du Nou-

vel an. Claude, le fondateur des Sama-

ritains insiste sur ce point : « Si l’as-

sociation existe toujours aujourd’hui, 

c’est grâce à ses bénévoles et à ses 

donateurs ». À présent, le soir du Nou-

vel an, 500 menus sont distribués par 

les permanents de l’association et 

plus d’une centaine de bénévoles d’un 

soir encadrent la distribution, décorent 

et rangent le couloir. Avec le temps, 

des vétérinaires se sont également 

joints à l’évènement pour soigner gra-

tuitement les fidèles compagnons des 

gens de la rue. Et enfin, depuis qua-

tre ans, les moins nantis ont, en plus, 

droit au concert d’un invité de marque, 

lui aussi bénévole : Renaud Patigny1.  
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Pas de demi-mesure ! Bien entendu, 

aidés et bénévoles ne peuvent résis-

ter au Boogie du pianiste et le café se 

prend dans la danse.

Des boîtes de chaussures  

pour toutes les pointures…

Depuis 1999, la soirée se clôture 

par une distribution de cadeaux : des 

colis de huit ou neuf aliments non 

périssables et boissons non alcooli-

sées faciles à ouvrir et à consommer. 

Chaque colis est accompagné d’une 

petite carte de vœu. Le tout est ras-

semblé dans une boîte à chaussures 

emballée comme un cadeau pour faire 

de chacun de nous un Père Noël ! Ils 

seront transmis aux plus démunis 

Renaud Patigny :
« Il ne faut pas réserver la culture à ceux qui en ont les moyens. Ma 

musique est festive et je veux pouvoir l’offrir à ceux qui n’ont pas 

l’occasion de l’entendre. Ils ont aussi le droit de faire la fête. Comme ça, 

je sers à quelque chose et ça me fait plaisir de voir qu’ils sont heureux. 

C’est chouette aussi de faire tomber les barrières. Voir tout le monde 

faire la fête ensemble. On se mélange. A la limite, j’en reçois plus que ce 

que je donne. »

de Belgique par les Samaritains et 

leurs partenaires : le SAMU Social, 

Poverello et d’autres associations des 

quatre coins du pays.

Ces dernières années, les quelques 

centaines de boîtes ont été multi-

pliées. En 2010, 10.000 boîtes ont 

été récoltées : cependant, si un Belge 

sur sept vit sous le seuil de pauvreté, 

cela ne suffit pas !

Pour étendre la collecte, les quinze 

Restos du Cœur de Belgique s’ajou-

tent, cette année, aux dépôts habi-

tuels des Samaritains et participent 

à la collecte qui aura lieu du 1e au 

23 décembre durant leurs heures 

d’ouvertures. L’association organise 

également des tournées en camion-

nette dans les écoles de la Région 

bruxelloise et du Brabant wallon 

durant cette période. Les autres éco-

les du pays, ainsi que les entreprises, 

de plus en plus nombreuses, pour-

ront déposer les boîtes réalisées par 

leurs élèves et leurs employés dans le 

Resto du Cœur le plus proche. I

1. Musicien autodidacte belge (jazz et blues), 
pianiste, compositeur et chanteur.

i  Points de dépôts, heures 
 d’ouvertures… : www.Shoe-Box.be 

 L’asbl Les Samaritains : 
 www.Les-Samaritains.be 
 0472/33.03.30


